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Seminar BSc BWL  
Sustainability Lab 'Sportpaten' 

 

 
 

Wintersemester 2023/24 
 

apl. Prof. Dr. Sonja Gensler 

gemeinsam mit Dr. Marie-Christine Ghanbari Jahromi 

   

Heutzutage leben wir in einer vielfältigen, stark vernetzten und sich stetig wandelnden Gesellschaft, 
in der es vermehrt zu interkulturellen Begegnungen kommt. An jedem Tag stellen wir uns neuen 
Herausforderungen, um auf dem Arbeitsmarkt erfolgreich zu sein, Leistungen zu erbringen sowie 
nachhaltig und verantwortungsbewusst in multikulturellen Gesellschaften leben zu können. Dafür 
benötigen wir Kompetenzen, die über den Leistungsgedanken unserer Gesellschaft hinausgehen 
und auf Themen und Probleme der gesamten globalen Welt ausgerichtet sind. 

Das Sportpatenprojekt vermittelt Ihnen die nötigen Kompetenzen, um sich in der heutigen 
Gesellschaft zurecht zu finden und mit dem wachsenden Leistungsdruck umzugehen. Deshalb 
werden innerhalb des Sportpatenprojektes verschiedene Themen der heutigen Gesellschaft sowie 
theoretische Inhalte behandelt.  

Die Veranstaltung läuft über zwei Semester und hat zwei Komponenten: 

(1) Wöchentliches Seminar im Wintersemester (2 SWS Veranstaltungen à 90 Minuten)  
(2) Begleitung Ihres Sportpatenkinds von November 2023 bis Juli 2024 (2 Stunden pro Woche).  

Aufgrund der wöchentlichen Treffen mit Ihrem Sportpatenkind ist es wichtig, dass Sie in Münster 
vor Ort und nicht längere Zeit (> 4 Wochen) weg sind. 

Während des gesamten Zeitraums werden Sie durch das Sportpaten-Team begleitet und 
ausgebildet. Ihre Beobachtungen und Erfahrungen reflektieren Sie mittels Supervision und in einen 
Zusammenhang zu Ihrem Studium gebracht.  

 

Lernziele 

Nach der Teilnahme an diesem Seminar haben Sie Ihre Selbst-, Sozial- und Empathie-Kompetenz 
weiter verbessert.  
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Seminaranforderungen 

Sie führen über den gesamten Projektzeitraum ein Lerntagebuch. Zudem erstellen Sie in einer 
Gruppenarbeit ein Forschungsposter. Recherche, Auseinandersetzung mit der Theorie und 
Entwicklung des Posters finden in den wöchentlichen Seminarsitzungen statt. Nach Beendigung 
des Projektes schreiben Sie basierend auf dem Lerntagebuch einen Reflexionsbericht.  

(1) Lerntagebuch | max. 25 Seiten 

(2) Forschungsposter + Präsentation 

(3) Reflexionsbericht | max. 20 Seiten 

Alle Leistungen müssen bestanden werden, um 6 ECTS für die Veranstaltung zu erhalten. Die 
Veranstaltung wird für das Modul TRB18/19 (PO 2022) oder BWL 33 (PO 2018) angerechnet.  

 

Zeitplan 

Was? Wann? 

Seminarsitzungen 
 

Sie wählen einen Zeitslot aus. 
Ein Wechsel des Zeitslots von Woche zu Woche ist nicht 
möglich. 
 
Montag | 10 bis 12 Uhr 
Montag | 14 bis 16 Uhr 
Mittwoch | 12 bis 14 Uhr 
Mittwoch | 14 bis 16 Uhr 
 
Blockkurs | Termine werden noch bekannt gegeben 
 

Treffen mit dem Sportpatenkind Nach individueller Vereinbarung  
(1x pro Woche à 2 Stunden) 
 

Einreichung | Reflexionsbericht  31.08. 2024 | 12.00 Uhr (Learnweb) 

 

ANMELDUNG bis 6. Oktober 2023 per Email an s.gensler@uni-muenster.de. 

Bitte geben Sie bei Anmeldung Ihre Präferenz für den wöchentlichen Seminartermin an!  

Weitere Informationen zu dem Sportpatenprojekt finden Sie unter: www.sportpaten.com. 

mailto:s.gensler@uni-muenster.de
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